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本报讯（黎斌 余妃铃）继 2017
年第 909医院重症医学科护士杨丽
萍被评为见义勇为“中国好人”后，
今年 9 月 17 日，该院感染科主任徐
成润又获得敬业奉献“中国好人”，
且成为漳州此次获此殊荣的唯一
人选。

这次发布的 2020 年 2 月至 7 月
“中国好人榜”，共有 492 名身边好
人荣登“中国好人榜”，主要来自抗
击新冠肺炎疫情和决战决胜脱贫攻
坚一线。这些人是从广大网友举荐、
各地文明办审核推荐的 625 名候选
人中，经过网上展示、网友评议、专
家评审产生的，是群众身边助人为
乐、见义勇为、诚实守信、敬业奉献、
孝老爱亲的先进典型。他们来自基
层、扎根群众，勇于担责、默默奉献，
自觉践行社会主义核心价值观，积
极弘扬中华优秀传统文化向上向善
的道德情操，在各自的平凡岗位上

书写了不平凡的故事，展现了为他
人送温暖、为社会作贡献、为国家尽
责任的精神品格。

据了解，徐成润 2002 年从原第
四军医大学毕业分配到第 909 医
院，再到 2010 年硕士研究生毕业，
一直从事着传染病防治工作。18 年
来，无论在病毒性肝炎、手足口病、
登革热、恙虫病和伤寒的战斗中，还
是今年的新冠肺炎抗疫行动，他凭
借“救死扶伤、重建信心、回归生活”
的信念，为传染病患者提供优质的
诊疗体验和提高群众对传染病的认
知水平做了大量卓有成效的工作。

得知荣登“中国好人榜”后，徐
成润表示自己只是做了一名军队医
务工作者的本职工作，这项荣誉既
是对他的鼓励，更是鞭策，他将继续
以饱满的精神状态和工作热情，投
入到传染病的诊治和科普宣传中
去，更好地惠及广大群众。

本报讯（何汉荣 文/图）9月17日
14时20分，沈海高速诏安段过诏安四
都收费站 6公里处（往广东方向），一
部小货车爆胎翻车，车上有 2吨海鲜
散落高速路上，占用了通行车道。

接警后，漳州高速执法二大队三
中队执法人员赶赴现场。在现场，事
故车横躺在主车道和快车道之间，车
上运载的螃蟹连托盘倾泻而出，“霸
占”了全部通行车道。执法人员对现
场进行安全布控，遣用现场抢修车将
事故车移位，并用铁锹、扫把将散落

到快车道的螃蟹清扫成堆（如下图），
腾出一车道让后方车辆先通行；接着
组织人员将完好的螃蟹拾进塑料托
盘；看到驾驶员小林的手臂被划伤，
从巡查车上取下备用药箱，为其消毒
止血。经过近2个小时的努力，现场清
理干净，事故车翻正后由清障车拖离
高速，道路恢复正常通行。

据驾驶员小林介绍，事故是由于
车轮爆胎造成了翻车，幸好自己只是
手臂擦伤，其他的没什么大碍。具体
原因交管部门还在进一步调查中。

本报讯（郑乐和）9 月 16 日下
午，正在宣传反诈工作的社区民警
谢加福接到芗城区西桥社区主任电
话求助。原来是社区工作人员因清
理路边“僵尸车”与群众发生纠纷，
请民警帮助调解。

到现场后，民警老谢就看到一
名男子情绪激动地与居委会工作人
员争吵。老谢随即制止该男子，并对
事件进行了解。

原 来 ，社 区 近 日 组 织 人 员 对
路边“僵尸车”进行清理，在鑫荣
花苑发现有一部自行车已落满灰

尘 ，正准备将自行车抬上车时被
车主陈某碰见 。陈某认为自己住
的楼层高，上下楼停放不方便，而
且只要不影响公共交通出行 ，停
放在哪里是他的权利。于是，双方
意 见 不 合 起 纠 纷 。了 解 情 况 后 ，
民警老谢对陈某进行劝导，指出
社区干部在烈日炎炎下工作很辛
苦 ，作为居民应该体谅并主动配
合，为这小事大动肝火确属不该。
最后陈某表示自己太冲动 ，愿意
配合将车辆停放在自己家中 ，事
情得到圆满解决。

时下，“节约粮食，制止浪费”成
为热门话题。前两天，笔者在东山岛
宅山村好友朱先生家作客，聊天中谈
及粮食问题，话犹未尽的好友忽然想
到什么，走进里屋，拿出一个小铁盒，
从中找出一本 1965 年他父亲的《粮
油定销供应证》（下称“供应证”）向笔
者展示。

早已黄迹斑驳的供应证，上方正
中盖着东山县粮食局的红色公章，填
发单位为西埔公社宅山大队第 17 生
产队，填发时间 1965 年 4 月 4 日，可
见至今已 55年。

翻开内页，印有多个项目：“户长
姓名”“账卡号”“详细住址”“指定购
买地点”等。还按劳动类别、年龄大小
等情况，在“供应人数粮数及增减变
化表”中，详细地分为：特重体力劳动
者、一般重体力劳动者、轻体力劳动

者、机关企业的职员店员及脑力劳动
者、大中学生、华侨、一般居民等 7项
的粮食供应数。在“一般居民”这一项
中又细分为：10 周岁以上者、6～10
周岁者、3～6 周岁者、3 周岁以下者
的粮食供应数。可见当年吃饭问题是
人们生活中的头等大事。当时，朱先
生的父亲定为一般居民，1965年 4月
供应原粮 20 斤，5 月份大米 33 斤、6
月份大米 30 斤、7 月份大米 36 斤，在
供应粮食的数量处盖有核发单位“西
埔粮站”的扁形印章。

东山岛人俗称《粮油定销供应
证》为“米簿仔”，它是上世纪计划经
济年代农家人缺米的物证。它是在
1955 年党和国家制定粮食定产、定
购、定销的“三定”政策后出现的，同
年 8月 25日，国务院还以法令形式对

“三定”政策作了详细规定。农民用粮
自 1955 年起，口粮实行“三定”，三年
不变。凡粮食生产不能自给的生产
队，扣除自产自销的这部分，不足部
分由国家补上，需求数量填入购粮
证，向粮店购买，“定销”就是指缺粮
户的不足部分由国家供应。“三定”政
策打消了农民“购粮无底，增产无益”
的思想顾虑，得到广大农民的拥护。
笔者家在农村，亲身经历过那段不平
凡岁月。记得当时农家人赞扬“三定”
实际上是“四定”，这第四个“定”指的

是自从党和国家对粮食实行“三定”
后，农民犹如吃了“定心丸”。其实，当
年在东山岛，有供应证的对象还真不
少，因为历史上东山岛风多水缺，常
发生旱灾，是闽南有名的缺粮县。过
去民间有句众所周知的顺口溜：“东
山岛，地瓜多，大米少。”县志记载：

“东山历来缺粮，历史上粮食作物主
要是甘薯，还有大小麦和水稻，其产
量远不能自给……民国时期及以前，
每逢灾年，逃荒求乞者甚多，饿死者
也不少。粮商每年从外地运进大批粮
食，运出花生。民众食粮以甘薯为
主。”1950 年 5 月 12 日东山岛解放
前，岛上许多农家闺女从出生到出嫁
吃不上一斗（6 公斤左右）大米，平日
有地瓜和杂粮充饥就谢天谢地了。因
此，人们形容过去的东山岛“水贵如
油，米缺如珠”。

那么，这本供应证写的“原粮 20
斤”是何意思？原粮，就是对未经加工
的粮食的统称，如未碾成米的稻谷，
未磨成面粉的小麦等。当时在东山
岛，惯将稻谷作为“原粮”。《东山县

志》记载：“1965 年，粮食征购‘一定
三年’，以定量征购数为基数，受灾年
景原定基数不变，适当调减当年购粮
任务；丰收年景，适当超购。交售粮食
以稻谷为原粮，其他粮油品种折算方
法是：甘薯丝干、高粱、豌豆与原粮同
样计量；甘薯淀粉、花生果、大豆每公
斤折算原粮 1.5公斤；绿豆、芝麻每公
斤折算原粮 2 公斤；大麦每公斤折算
原粮 0.8 公斤；小麦每公斤折算原粮
1.15公斤。”

物换星移，岁月如歌。随着改革
开放，落实家庭联产承包责任制，
1985 年 3 月，福建省人民政府发通
知，取消粮食征购，实行合同定购和
市场收购，“三定”结束了历史使命。

《粮油定销供应证》随即进入收藏品
行列，在今天已成为人们的回忆。常
言：“民以食为天，国以粮为本。”在物
质生活优裕的今天，人们早已不用为
无米之炊而发愁，但是一粥一饭，当
思来之不易。节约粮食，坚守“粮心”
应该一以贯之，成为我们每个人的自

觉行动。 ☉林长华 文/图

“看到没有，这名女子跑到海
里去了，他们去救了……这个世
上还是好人多……”这是一段视
频的旁白，这段视频拍下了三名
男子下海救人的过程。这段视频
连日来在微博上热传，网友热评：

“你救人的样子真帅！”
9 月 16 日下午，在厦门黄厝

海域的一起救人事件，恰巧有游
客目睹并用手机拍了下来。救人
的男子中，有一名来自漳州，他是
福建森林消防总队龙岩支队漳州
大队的消防员李袁辉。昨日，记者
与李袁辉取得联系，详细了解当
时发生的一切。

16 日下午 6 点左右，正在休
假的李袁辉和同学一起来到厦门
黄厝海域散步。“看，那边有个女
的，越走越远，好像不对劲！”李袁
辉望向同学手指的方向，一名身
着黄色衣服的女子似乎情绪有点
激动，一步一步地冲向海里。“快
点回来，危险，很危险！”李袁辉和

同学大声呼喊起来，但女子似乎
充耳未闻，没有停下脚步。

李袁辉意识到，这名女子可
能是要轻生，“当时看着她的身子
一点点沉下去，海水都快没到她
的脖子了。”李袁辉回忆道。见此
情景，李袁辉不假思索，往海里跑
去。“我的同学不会游泳，他示意
着我先呼喊别人一起救人，他再
打电话报警，我已经顾不上那么
多，根本没时间考虑，赶紧救人要
紧。”正当李袁辉向海里飞奔时，
另外两名男子也跑过来，加入救
援队伍。他们三人一边跑一边商
量着救人的“战术”，用包夹接力
的方式。

“当时正好涨潮，浪一直打过
来，阻力很大。”李袁辉费劲地来
到女子身边，和另一名参与救援
的男子合力将女子往岸上拉。突
然间，李袁辉感到脚底一阵刺痛，
他意识到可能是脚底被海里的杂
物割伤了，但他没有多想，强忍着
疼痛，继续使劲拉落水女子。

快到岸边时，女子出现脱力
现象，这时另一名男子赶过来帮
忙，三人合力把女子抬到岸边。确
定该女子并无大碍，李袁辉松了

一口气。随后，警察赶到现场，将
该女子带走。“作为一名消防员，
虽说经常开展水域救援训练，但
一般是在游泳池，在海上救人是
第一次，其实心里是有些忐忑，也
不是很有把握，但在生命面前，根
本不会去想那么多，本能地就跑
下去了。”

李袁辉等人的救人过程被网
友拍下来后在网上流传，他的战
友们才知道他做的好人好事，都
很激动。“在那种情况下救人，凭
的不单单是一腔热血，还有他本
身过硬的作战能力。”李袁辉的
战友介绍，在队里，李袁辉是出
了 名 的 文 武 双 全 ，训 练 特 别 刻
苦，喜欢跟自己较劲。400 米蛙泳
训练，他却以 800 米来要求自己，
在泳池内还和教员探讨交流溺水
救人方法。负重长跑，别人负重
20 斤，他却加杠铃片达 30 斤，每
一次军事考核，个人综合排名居
中队前列。此外，他还担任中队
新闻宣传员，写过上百篇报道在
报纸、杂志、网络发表。“我们以
他为荣，他是我们的榜样！”李袁
辉的新队友何达明说。

☉本报记者 周杨宁 文/供图

金秋是收获的季节。
在 南 靖 和 溪 中 心 幼 儿 园
里，特色农场的蔬菜水果
也成熟了。9 月 18 日，该园
组织开展“蔬果乐悠游 萌
娃庆丰收”的主题活动，让
孩子们亲身体验割水稻、
摘花生、磨花生浆、摘蜜柚
等农活，体会耕种的不易，
树立节约粮食的意识。

游丽珍 邹慧玲
许艺唇 摄影报道

第 909医院传染病专家
徐成润获评“中国好人”

2吨螃蟹“霸占”高速路
执法员“收拾”保畅通

清理“僵尸车”引纠纷
民警调解促和谐

有故事的有故事的““购粮证购粮证””

漳州消防员李袁辉休假期间见义勇为，与游客合力救起跳海轻生女子。随后，
救人视频引来网友频频点赞——

“你救人的样子真帅！”
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李袁辉（右一）与另两名游客合力将跳海
女子抬到岸边

晒稻谷晒稻谷 磨花生浆磨花生浆

近日，芗城区巷口司法
所在印象汇广场开展反恐宣
传活动。活动中，工作人员向
群众发放反恐知识宣传单，
并结合社区安全防范工作要
点，现场为群众介绍了反恐
防恐的基础知识、暴恐犯罪
的社会危害、特征及常用手
段等，教群众采取何种措施
规避危险，以及在紧急情况
如何进行自救和互救等，积
极引导群众反对暴恐活动，动员群众
及时检举揭发涉恐涉暴违法犯罪行
为。通过此次反恐宣传活动，进一步

增强了社会公众的法律意识，提升了
居民自我防范能力和防范意识。

蔡芳洋 摄影报道

反恐防恐宣传进社区


