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最 近 ，一 段《 不 着 急 ！慢 慢
画 ……》的短视频在微信 视 频 号 火
了。视频中，一位画家在对一颗大白
菜精雕细琢。画中的大白菜色彩鲜
艳，栩栩如生，叶子上的纹路、菜梗
底下的细须都清晰可见，感觉大白
菜 就 摆 在 面 前 ，触 手 可 及 。大 白 菜
旁，跃然纸上的蜻蜓和小鸡仿佛在
对话，惟妙惟肖。

短短几个月时间，这段视频的浏
览量达 2.5亿，点赞 830多万，转发 130
多万，评论 16 万多……数据还在不断
地攀升。网友的评论中，大多表示叹
为观止，“怎么看总感觉像拿一棵白
菜放在桌子上，然后假装在画！”“真
假难辨！”“平面画出了 3D 效果！好像
戴上 3D 眼镜，看到白菜从画里‘走’
出来！”……

画火了，画家由此也走进人们的
视野。他叫赖跃森，今年 40岁，平和县
坂仔人，定居厦门。他是职业画家，专
攻超写实油画，作品多次入围国家级
油画展并被国内外实力收藏家收藏。
赖跃森在视频平台上传的便是他创
作的超写实油画。何谓超写实油画？
这种在普通人眼里“真实得好似带着
3D 效果”的油画，赖跃森有着深刻的
解读。他说，超写实油画更多关注的
是事物的细节，通过添加微妙的绘画
元素来制造肉眼无法观察的东西，和
普通油画相比，要花更多的精力和时
间，“超写实油画并不是照着实物一
模一样地画，它也体现了艺术家的创
作，有艺术家对事物、光影和色调的
强调和协调，也有艺术家对现实事物
认知的表达和探索。”

创作超写实油画极费工夫，极考

验画家的恒心定力。赖跃森平均每天
作画超 10 个小时，完成一幅作品至少
花费 1-2个月。像这样，赖跃森已经坚
持了 30 余年。他说，他从小就看到父
亲很喜欢画画，经常在家具比如木床
上绘制风景和动物图案。受父亲的影
响，赖跃森五六岁时对画画表现出浓
厚的兴趣，经常在家里涂鸦。7 岁那
年，他央求妈妈，让他上美术兴趣班。
妈妈以家里经济拮据为由拒绝了。

“那时我哭了很久，不能学画心里很
难受，就把家里的蚊帐撕坏了。”赖跃
森说，妈妈看出了他想画画的决心，
第二天答应让他学，还调侃他，“蚊帐

是不是被老鼠咬坏了？”赖跃森很不
好意思，向妈妈承认了错误，并暗暗
下决心，一定要好好学画，不辜负妈
妈的一片苦心。

上了美术兴趣班，赖跃森一头扎
进画画里，家里的墙上、屋顶贴满了
他的画，每次亲戚朋友来，都要夸奖
鼓励一番，这给小小年纪的赖跃森莫
大的信心，立志长大要成为画家。中
学毕业后，赖跃森没有到专业艺术院
校深造，但他没有放弃画画，多处拜
师学艺，潜心钻研。他以画普通商品
画为生，也开过画廊。“就这样画了十
几年，我觉得每天就像机器一样画画

太没有成就感了，这样画画不是我想
要的，我想有属于自己的独特风格，
拥有自己的艺术标签。”赖跃森说，基
于多年深厚的绘画基础，他开始学习
创作超写实油画。功夫不负有心人，
经过几年的磨炼，他的作品成熟了，
并在各大画展中大放异彩。

因为研究作品要花费很多时间，
赖跃森每次画画时便拍摄一小段视
频，用视频的方式记录自己的绘画过
程。他把这些视频作品上传视频号

“赖跃森超写实油画”，视频号上的“爆
款”除了《初见》（“网红大白菜”系列作
品），还有《大吉大利》（主题柑橘）、《流
香》（主题牛肉面）等播放量也达千万。
超写实油画视频的爆红，竟让赖跃森
不经意间成为视频号“大咖”，他受邀
出席今年 3 月在广州由金 V 部落主办
的国内视频号大数据分析峰会——

“驭见 V 来 2021——中国第二届视频
号意见领袖峰会暨金 V榜颁奖盛典”，
并获“最佳时尚艺术博主”荣誉。

网络爆红，赖跃森直呼“意外”。
“我的目标并不是要当网红，网络上
有这么多网友认同并喜欢我的画，更
加坚定了我创作的初心。艺术是无止
境的，我将不断地探索。”赖跃森说，
虽然定居厦门，但家乡平和是他的艺
术启蒙之地，心间总是萦绕着乡愁，
他期待将来能将家乡的林语堂、蜜
柚、白芽奇兰茶等元素作为创作素
材，为宣传推广家乡做贡献。

⊙记者 周杨宁 文/图

“不得了，白菜从画里‘走’出来！”平和画家赖跃森创作的超写实油画在
网络爆红，视频号播放量达2.5亿。他说：

“当网红不是目标，将创作家乡元素的作品”

赖跃森在创作超写实油画

本报讯（黎斌 林嘉欣 文/图）
5月 12日是国际护士节，当天下午
临近下班时，第 909 医院门诊部一
楼医护人员收到一位神秘人士送来
的插着贺卡的节日祝福鲜花，贺卡
写：白衣天使，你们辛苦了，节日快
乐。落款名字只写了一个“芳”字。

为了感谢“芳”对护理工作的
理解和支持，医护人员决定找到她
致谢。门诊部护士长杨青平想到花
店是突破口，当即联系了贺卡上标
注的花店老板电话。起初，花店老
板以保护客户的隐私为由，拒绝透
露“芳”的联系方法。但在得知事情
的原委后，他觉得这是一件好事，
在征得“芳”同意后，才将手机号码
告诉杨青平。

打通了“芳”的手机，杨青平对
她赠送鲜花表达了由衷的感谢，可
在询问对方全名时，却遭到委婉拒
绝。在电话中，“芳”告知自己另外
还给门诊部的医护人员送了一个
祝福蛋糕。

接下来，为了找到“芳”送的蛋
糕，杨青平带着几名护士分头行动，最
终在住院部四楼的烧伤整形科护士
站找到了。原来，外卖小哥误将送货地
址上的门诊部一楼看成住院部一楼，
等送过去一看，发现那边一楼没有值
班护士，于是便一层一层往楼上走，看
到四楼有护士站，就将蛋糕送了出去。

看到鲜花、贺卡和蛋糕总算凑
到了一块，杨青平给“芳”发送一条
致谢短信。“芳”很快回复一条短
信。在短信中，她动情地写道：护
士,听起来很简单的两个字，但你
们一点也不平凡，因为你们就像一
束光，照亮了很多很多人的生活希
望！谢谢你们的勇敢和担当，谢谢
你们把耐心给了每一位病人，谢谢
你们在疫情期间选择负重前行，坚
守岗位，给了我们岁月静好！你们
辛苦了！感恩！

看完“芳”的回复短信，杨青平
深有感触地编辑了一条“谢谢你，
这是我们收到过的最好的节日礼
物，我们一定会把这份温暖和感动
传递下去。”的短信，按下发送键。

感人的护士节礼物

本报讯（郑乐和 马辰）5 月 12
日下午，芗城公安分局西桥派出所
值班台出现暖心的一幕，外卖小哥
送来了一匿名群众买的几杯奶茶，
感谢民警帮其找到遗失物。

原来，在当日上午 11 时许，两
名女子着急地走进西桥派出所求
助，称她们在行政服务中心办理房
产过户手续后，骑电动车回到家，
才发现装有户口本、房屋买卖合同

等贵重物品的袋子丢了。值班的社
区民警一边安抚她们的情绪，一边
查看公共视频，经过一番寻找，终
于在行政服务中心的停车场找到
了遗失的文件袋。

当日下午，当事人为感谢民警
的帮助，特意从网上买了几杯不同口
味的奶茶，并匿名附上“谢谢你们，我
的文件袋找到了！”请外卖小哥送给
西桥派出所的民警，以表谢意。

民警帮寻遗失物品
群众赠奶茶致谢

本报讯（高加聪）“警官，你好，
我想咨询个事，微信会自动提现
吗？需要转发短信验证码吗？”5 月
10 日下午，家住双第华侨农场的
周女士拿着手机来到漳州市公安
局龙海分局双第派出所求助。

原来，周女士近日接连收到多
条短信，称微信已自动提现余额至
银行卡，但需要周女士转发手机收
到的验证码进行确定收款。周女士
从未使用微信提现，微信余额都是
子女转给自己的生活费，平时直接
微信支付，不了解微信是否存在自

动提现的功能。民警仔细查看了短
信，确定这是通过验证码进行诈
骗，向周女士说明情况，并拿出真
实案例对其进行反诈知识宣讲。周
女士恍然大悟，庆幸自己来派出所
求助，避免了损失。

最后，民警指导周女士下载国
家反诈中心 APP，并指引其将国
家反诈中心 APP 推荐给家人及身
边的朋友，遇到类似的情况一定
要提高警惕，及时向公安机关求
助，做到不听信不转账，共同防骗
反诈。

女子险落诈骗陷阱
民警及时制止

▲▲世茂漳州府工作人员世茂漳州府工作人员
为医护人员送去下午茶为医护人员送去下午茶

▼▼医护人员观影前领取医护人员观影前领取
爆米花爆米花、、可乐可乐

5月 9日至 11日，世茂漳州府开展“幸得
有你 山河无恙——世茂漳州府护士节公益
行动”，为第909医院、漳州市妇幼医院、漳州
市中医院、漳州市第三医院等的医护人员送
上自己的小小心意，向奋战在医疗第一线的
这群“可爱的人”，致以最深的敬意和最诚挚
的祝福！

一张张小小电影票，说一声“感
谢你们！”

5月 9日晚，第一场公益行动——观影
活动，在漳州碧湖万达影城举办。世茂漳州
府邀请 200 名医护人员免费观看正在热映
的电影《秘密访客》，还贴心地送上“电影拍
档”——爆米花和可乐。世茂漳州府提醒医
护人员，你们是天使，也是凡人，工作再繁
忙，也要记得照顾好自己。

一份份贴心下午茶，道一句“你
们辛苦了！”

5月10日至 11日，第二场公益行动——
送下午茶开始了。世贸漳州府工作人员
先后走进漳州妇幼医院、漳州市中医院、
漳州市第三医院等，为一线的医护人员

送上一份份香甜可口的下午茶，献上暖
心的节日祝福，为医护人员的午后提供
片刻悠闲。

小小礼物表心意，浓浓祝福暖人心。
这份情谊，让医护人员倍感温暖。漳州市
中医院急诊科护士长洪碧英告诉记者：

“护士工作很忙，压力也很大，每天的步数
都是以万计数，护士节却不能放假。感谢
世茂漳州府送来的下午茶和祝福，感谢社
会各界对我们的关心和肯定！”漳州市第
三医院发热门诊兼隔离病房的护士杨璐
表示：“在自己的节日，在忙碌的间隙，收
到了贴心的甜品和‘走心’的节日祝福，心
里感觉十分温暖，大家都很开心，这让我
们更有动力去工作。”

世茂漳州府项目营销负责人陈斌全表
示：“医护人员在平凡的岗位上辛勤耕耘，
坚守着救死扶伤的初心。特别是去年以来
的新冠肺炎疫情，他们辛苦了。5月 12日是
国际护士节，无以表达我们的敬意，只能以
小小的举动，为白衣天使们送上节日祝福，
感谢她（他）们的付出！”

（林露 文 沈昊鹏 图）

小 小 的 心 意 深 情 的 告 白
世茂漳州府开展“幸得有你 山河无恙——护士节公益行动”

5月12日是国际护士节。致敬全体护士们！感谢你
们，为抗击疫情付出了艰辛！感谢你们，用自己的生命守
护大家的生命！感谢你们，以大爱谱写了南丁格尔精神
的时代华章。

世茂漳州府工作人员和医护人员合影，致敬“最美逆行者”。

本报讯（记者 周杨宁 通讯员 蔡文龙
陈云蓝 胡敏娜 文/图）5 月 12 日 11 点 14
分，漳州高速交通执法四大队接到报警，称
在甬莞高速公路漳州往广东方向平和路
段，有一辆油罐车着火。

在离现场 100 多米远的地方，执法员
就看到油罐车尾部燃烧着熊熊烈火，黑烟
弥漫。漳州往广东方向的车都不敢靠近，滞
留在后方，导致交通阻断。最先到达的消防
员已在灭火。执法员分成三组，一组在现场
后方指挥交通，一组协助消防员灭火，一组
协助交警进行交通管制，将漳州往广东方
向的车辆进行分流，从平和收费站下高速
公路。经过各部门人员通力协作，二十分钟
后车子明火被扑灭，执法员指挥滞留的车

辆有序通过，该路段恢复通行。
据驾驶员何先生说，他从泉州运载生

化油要送往广东，到该路段时发现右后轮
着火，赶紧靠边停车灭火，但火势越来越
大，灭火器无法扑灭。

油罐车高速公路上着火
多部门联动快速扑灭

本报讯（记者 周杨宁 通讯员 张作掀
陈建国 黄惠芬 文/图）5月 12日 16时许，漳
州高速交通执法三大队一中队执法员巡查

至厦蓉高速公路天柱山路段时，发现护栏外
边坡有一群羊，直接威胁到高速公路上的行
车安全。

交通执法员联系附近养护人员到场，
大家以半包围形式将羊群赶出高速公路隔
离栅栏外。随后，执法员找到羊群主人，她以
为羊进高速公路边坡吃草没关系。执法员告
诉她羊群进入高速公路区域的危害性，指出
这是一种不顾他人安危的行为，要求她加强
羊群看管，否则后果很严重。执法员还交待
养护人员对该处高速隔离栅栏进行加高、
加固，避免羊群再次进入高速区域。

羊群闯进高速公路区域
交通执法员赶出栅栏外

在 第 13
个全国防灾减
灾 日 来 临 之
际，为营造全
民学习消防、
关注消防的良
好氛围，有效
预防和遏制火
灾 事 故 的 发
生 ，5 月 11 日
下午，漳州卫
生职业学院联
合芗城区消防救援大队走进市
区前锋新村、世纪广场、东盛温
泉公寓小区、瑞景苑、霞晖苑等

老旧小区，开展消防安全知识宣
传，为居民拧紧“消防安全阀”。

记者 周杨宁 摄影报道

拧紧老旧小区“安全阀”

本报讯（洪锦城 郑达伟）
5月 11日 17时 04分，在漳浦县绥
安镇富丽山庄小区，一个小男孩
头部卡在晾衣架上的栏杆中，家
人无计可施，向 119报警求救。

漳浦县消防救援大队消防
员到达现场，一边安抚孩子，一边
观察栏杆缝隙，利用便捷式扩张
器对栏杆进行扩张，同时用力将
栏杆向外掰，帮助孩子将头移了
出来。小孩并无大碍。询问家长得
知，小孩独自在阳台玩，因为好
奇，钻入衣架，一不留神就上演了

这一幕。
提醒：因孩子活泼好动，对

周边事物充满好奇，遇到一些缝
隙、空洞都想用小手小脚或者
脑袋去试试，请家长务必看好
小孩，遇到危险情况及时求助。
孩子被卡后惊慌害怕会挣扎扭
动，往往导致头部、脚部等卡得
更紧，如果压迫到呼吸道，很容
易窒息，所以，发现小孩子被卡
住后，家长一定要安抚孩子的
情绪，避免其嚎哭挣扎导致二次
伤害。

小孩头卡栏杆
消防员解救

本报讯（蔡淑娇 韩婧媛）5 月
10 日，南靖县警方抓获光天化日
之下入室盗窃，作案二十余起的犯
罪嫌疑人陈某义、郑某国。

近期，南靖县多个村庄连续
发生多起入室盗窃案件。嫌疑人
作案时间均为白天，趁村民农忙，
家中无人看守之时入室盗窃。盗
窃的财物主要有现金、黄金饰品、
古旧钱币等。

案发后，南靖县公安局刑侦大

队开展侦查。民警经过蹲守、跟踪，
锁定犯罪嫌疑人的落脚点，于 5 月
10日清晨联合靖城派出所、奎洋派
出所的民警展开收网行动，在龙海
区九湖镇九湖村一居民楼趁嫌疑
人陈某义外出吃早餐之机将其抓
获，在九湖镇岭兜村一居民楼内抓
获犯罪嫌疑人郑某国，同时查扣摩
托车、液压钳、撬棍等作案工具。目
前，犯罪嫌疑人陈某义、郑某国均
已被依法刑事拘留。

光天化日入室盗窃二十余起
南靖警方快速破案


