
本报讯（记者 刘健宁 庄嘉桢 通讯
员 张梦帆 沈荣榕 吴佳瑶）近日，漳州
各地幼儿园开展了丰富多彩的教师节主
题活动，庆祝第 37个教师节。

9 月 8 日上午，在东铺头中心幼儿
园，刚刚吃过点心的大班小朋友在老师
的带领下，来到了幼儿园操场，挥动手中
的蜡笔、水粉笔、油画棒，在长达 30 米的
画布上开始了“最美老师”的创作。“我画
的是老师在打怪兽。”“我画的是我们班
长发飘飘的老师。”“这是我们班的最美
老师，你看她漂亮吗？”小朋友们一边画
一边表达出自己对老师的喜爱，半小时
的时间长长的画卷已经被画满了。“今天
是大班的小朋友来画，明后两天我们还
会组织中、小班的小朋友画。孩子们灿
烂的笑脸、温暖的问候和亲手画下的祝
福才是给我们最好的教师节礼物。”东铺
头中心幼儿园的柳贺娟老师说。

同时，在芗城实验幼儿园东铺头园
区，一场别开生面的教师节“拜师礼”正在
举行，小朋友们在老师的指导下整理好衣
装，跟随老师右手在外、左手在内，行拜师
礼。随后，小朋友们还手捧清茶，以茶敬
师，感谢启蒙老师的用心陪伴和倾心教
诲。“这次的拜师礼仪式，是仿照古时候的
拜师礼，是为了从小培养小朋友们的感恩
之心。”芗城实幼东铺头园区代理园长黄
绿叶说。活动中，老师还为孩子点朱砂，
祝愿孩子们从此眼明心亮，好读书、读好
书，成为一个有智慧的人。

9 月 8 日下午，在南靖县第二实验幼
儿园，为庆祝教师节的到来，幼儿园的萌
娃们将感恩之情和美好祝愿寄托在自制
手工贺卡上，祝福辛勤的“园丁”们节日
快乐。“这张贺卡是要送给我们班的林老
师，我在上面画上了林老师和我们，并且
写了给老师的话，祝她永远好看！”中五
班的沈欣妤小朋友笑容灿烂地展示自己
制作的贺卡。

除了感恩老师之外，不少幼儿园还
以教师节为契机，对教师开展师德师风
培训。9 月 7 日下午放学后，在漳州市实
验幼儿园高新区分园龙江新苑园区内，
园长郑惠容正在为全体教师进行师德师
风培训 ，并组织开展了园区的团建活
动。在培训活动上，园长郑惠容再次向
全体教师强调了幼儿教师师德的含义，
并跟全体老师详细解释了《新时代幼儿
园教师职业行为十项准则》。“组织这次
培训以及团建活动，一是为了让老师们
更加懂得师德的重要性，让他们更加热
爱这个职业；二是希望通过团建活动，增
进老师之间的情谊，在未来的工作中，能
够更好地通力合作。”园长郑惠容说。
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全国第 37 个教师节临
近，9 月 8 日，教育部举办新
闻发布会，介绍教师队伍建
设进展成效、国家支持教师
队伍建设有关工作和第 37
个教师节系列宣传庆祝活动
安排，并发布了 2021 年全国
教书育人楷模等名单。

全国教师总数已经
达到1792.97万人

在 今 天 的 新 闻 发 布 会
上，教育部教师工作司司长
任友群表示，我国教师队伍
资源配置不断优化，全国教
师规模不断扩大。

任友群介绍，根据最新
数据显示，教师总数已经达
到 1792.97万人，比上年增加
60.94 万 人 ，增 长 3.52% ，其
中，特教教师增加 6.11%，幼
儿园教师增加 5.44%，高校
教师增加 5.34%，有力支撑
了教育改革发展。今年以
来，共有 191 万人次通过认
定获得教师资格证书，较去
年全年增长 28.7%。“特岗计
划 ”今 年 拟 招 聘 特 岗 教 师
8.43 万人，实施 16 年来已为
中西部地区乡村学校补充特
岗教师 103万人。

教书育人楷模名单
公布，十位老师入选

新闻发布会上，2021 年
全国教书育人楷模名单公
布，涉及高教、职教、中小学、
幼教、特教等各级各类教育，
共计 10人。

中共中央宣传部宣传教
育局副局长冷志明介绍，这
10 位全国教书育人楷模，涵
盖了高教、职教、中小学、幼
教、特教等各级各类教育，同
时兼顾了地域、民族、性别、
年龄等因素，既有高校勇攀
科研高峰的领军拔尖人才，
也有在乡村默默奉献的一线
教师，他们牢记为党育人、为

国育才使命，坚决贯彻落实立德树人根本任务，模范
践行“四有好老师”标准，努力当好“四个引路人”，始
终坚守“四个相统一”，做学生为学、为事、为人的示
范，贡献突出，事迹感人。

重点开展十项活动

2021 年 9 月 10 日是我国第 37 个教师节。今年
教师节的主题是：赓续百年初心，担当育人使命。教
育部已印发通知，对做好第 37个教师节宣传庆祝工
作作出部署，要求隆重、简朴开展教师节各项活动。
今年重点开展好以下十项活动。

一是深入开展教师“四史”学习教育和师德专题
教育。以学习贯彻习近平总书记“七一”重要讲话精
神为载体，组织广大教师结合培训教研、课堂教学、
主题班会等，开展“讲述党史故事”主题活动，将“四
史”教育和师德专题教育向深处推进、向实处落地。

二是宣传贯彻落实强师惠师政策。推出优师计
划、职业院校教师素质提高计划、高校银龄教师支援
西部计划等，多措并举加强教师队伍建设。扩大实
施人工智能助推教师队伍建设试点。

三是首批教育世家学习宣传活动。在中宣部支
持下，联合中国教科文卫体工会开展首批教育世家
学习宣传活动。推选出 100 个首批教育世家，涵盖
高教、职教、基教、幼教、特教等各级各类教育。

四是全国教书育人楷模推选活动。联合中宣部
开展第 12届全国教书育人楷模推选活动，由宝钢教
育基金会出资予以奖励。在各省推选的基础上，通
过中央媒体展示楷模教师爱岗敬业、无私奉献的先
进事迹，将由中宣部宣传教育局发布 10名全国教书
育人楷模名单。

五是最美教师遴选活动。会同中宣部，指导央
视做好第 11届最美教师遴选工作，最终确定 10位最
美教师和 1 个最美教师团体，颁奖典礼将于 9 月 10
日晚黄金时间在央视综合、科教频道播出。

六是感念师恩尊师重教视频展播活动。联合中
宣部开展“感人瞬间”微视频展播。开展教师风采短
视频征集活动，共产生《信仰的力量——北大老院士
与党同心，携手同行》《“钢铁院士”崔崑：党性在时代
熔炉里淬炼成钢》等 40 部优胜作品、100 部入围作
品。今年还有一部反映教师题材的电影《青苔花
开》，讲述一个城市学校老师到农村教学点支教的心
路历程，将于近期上映。

七是“中小学名师名校长领航工程”和“职业教
育教师企业实践基地”总结宣传活动。举办了中小
学名师名校长领航工程总结宣传活动，出版发行《脱
贫攻坚中的人民教师——凉山篇》。将于 9 月中旬
举办职业教育教师素质能力提升高级研修班。联合
国家发展改革委、工业和信息化部、财政部，举办教
师企业实践基地专题宣传活动。

八是“特岗教师”宣传活动。制作两期《特岗教
师报告厅》节目，将于 9 月 11 日、12 日 21：25 在中国
教育电视台一频道播出。

九是乡村青年教师培养奖励活动。继续实施
“乡村优秀青年教师培养奖励计划”，奖励和跟踪培
养一批“下得去、留得住、教得好”的乡村骨干教师。

十是走访慰问活动。各级教育部门和学校负责
人将开展实地走访，并协调党委和政府领导于教师节
前夕集中慰问老教师、优秀教师、乡村一线教师、家庭
困难教师以及因公殉职教职工家属。 （新华网）
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读者：我们家是二孩家庭，二宝对于大
宝过于依赖，吃饭睡觉玩耍都要大宝陪，现
在大宝要去读小学了，二宝没法跟过去，会
哭闹，碰到这种情况应该怎么办？

漳州市东铺头中心小学林莲玉老师回
复：自从国家放开了二胎政策，家里多了一
个孩子，家庭的气氛增加了不少。长假里俩
孩子一起吃饭，一起睡觉起床，一起游戏……
几乎是 24小时粘在一起，形影不离。大宝马
上要开学了，强行给孩子分开，对二宝的心
理会造成不好的影响，同时也会导致他今
后排斥上幼儿园。

我们家长这样做，孩子会很自然地接
受分离。首先可以借助阅读有关“分开”的
绘本或观看动画片，家长特意表扬里面的
人物精神，树立主人公形象，让孩子能慢慢
意识到一定年龄段得去做该做的事，也为
今后自己要离开家去上幼儿园做铺垫。其
次可以创设情景，模拟上学情况，家里玩起
上课的游戏，把客厅和卧室模仿成学校课

堂，比如大宝上三年级，二宝上一年级，彼
此的教室要分开，让两个孩子在自己的教
室里互不干扰地学习或是游戏，建立遵守
课堂秩序的意识，爸爸妈妈当老师，轮流给
他们上课，并对孩子的学习情况做出评
价。同时也可以把课堂延伸到室外，可以
设置室外活动课和探索课，轮流给俩孩子上
室外课，比如告诉二宝他现在上手工课，哥哥
上室外课，要去学游泳或是学打球，这样就有
了短时间的分开了，或是要去郊外亲近大自
然，捉捉昆虫，看看花鸟，玩玩水土，这样分开
的时间慢慢拉长，几天下来，二宝对哥哥姐姐
的学习情况也有了一些了解，也能慢慢接受
哥哥姐姐要去上学，他们得分开。总之，我们
家长多一份用心，孩子就会多一份开心。

读者：学龄前儿童适合做哪些运动，做
运动对学龄前儿童有什么好处吗？

漳州某小学体育老师回复：学龄前儿
童运动的项目有很多，关键是选择适宜孩
子自己的运动项目，同时也要孩子自己感

兴趣的。幼儿阶段以身体练习为基本手
段，包括跑、跳、投、压等练习，可以做一些
跳舞、跳绳、游泳、打篮球、打乒乓球等各种
运动项目。当然，做所有运动项目的初心
都是增强体质娱乐身心，不能强迫孩子去
做任何运动。不同运动项目产生的运动效
果也不同，有预防近视、有助长高，也有增
加力量等等。总之，学龄前儿童如果能够
做到适宜自身的运动，都可以为以后的学
习生活奠定良好的身体基础。

读者：孩子今年幼升小，我正式成了一
名小学生的家长，现阶段针对孩子的学习
生活，我们家长应该做哪些调整？

芗城实小黄丽芬老师回复：孩子从幼
儿园到小学，他们的学习生活环境发生了
非常大的变化：老师不同、小朋友不同、学
习方式方法不同、课堂要求不同、行为规范
也不同……因为这些方面的转变，作为一
名一年级小学生家长，首先应该调整的是
孩子的作息时间。进入小学阶段后，要逐

渐增强孩子的时间观念，从早上的起床时
间，到晚上的休息时间，要教会孩子懂得什
么时间应该做什么事，彻底改变孩子以往
赖床、拖拉、动不动就不去上课等现象。其
次，家长应该以身作则，既要减少在孩子面
前使用手机、平板等通讯器材的现象，又要
树立广泛阅读书籍的良好形象，为孩子营
造一个宽松的、积极的学习氛围，培养孩子
阅读的兴趣，逐步扩大孩子的识字量，让孩
子不断体验到阅读所带来的乐趣，喜欢阅
读，自觉阅读。除此之外，家长应该重视孩
子动手能力的培养。在保证安全的情况
下，放手让孩子帮忙做一些力所能及的事
情。比如收拾书包、整理书桌、倒垃圾、扫
地等。在这过程中，要适时地表扬孩子做
得好的地方，耐心地、婉转地引导孩子发现
自己做得不恰当的地方，从而逐步提高孩
子的劳动意识和观察能力，培养孩子的责
任心和动手能力。

☉☉本报记者 刘健宁

“二宝”过于依赖“大宝”怎么办？

本报讯（记者 戴岚岚 通讯员 吴浩宇 文/图）教师
节来临，为进一步弘扬尊师爱生的良好风气，闽南师范
大学学生工作处举办“‘易’纸祝愿，笔尖传情”教师节主
题活动，鼓励学生用笔尖诉说难忘师恩。

“老师辛苦了！”“祝您健康快乐！”“希望老师永远
美美哒！”活动现场，同学们热情高涨，大家通过在定制 明信片上一笔一画，认真书写对教师的诚挚祝福。有

的同学还很用心地在写下的文字后面，别出心裁地画
上笑脸、爱心等简单的图形，不失俏皮可爱。

来自外国语学院的林星雨同学表示，来到闽南师
大，受到老师们各方面的关爱，心里很暖，一直不知如
何表达。现在笔尖传情，写下的虽只是简单质朴的文
字，但却是对老师们最诚挚的告白，希望可爱可敬的老
师们在今后的日子里一切顺利。数学与统计学院的苏
钦杰补充道，一小段文字，诉说不完对老师们的敬意与
感激，只有认真学习，才能不负韶华，不负师恩。

闽南师范大学学生工作处相关人员告诉记者，为
提高学生参与活动的积极性，会将明信片粘贴在展示
黑板上，并从中挑选出内容优质者，为他们送上精美礼
包，获得者可将礼包送给老师并与老师合影，向学校相
关平台投稿。“除此之外本次活动我们鼓励学生在新媒
体平台上转发活动信息与相关祝福，营造浓厚的教师
节氛围。”该人员表示。

本报讯（记者 苏水梅）9 月 8 日下午，闽南师大
龙文附小在该校多功能厅举行教师节庆祝活动，教
师和同学们欢聚一堂载歌载舞，共同庆祝第 37个教
师节。

学生代表首先表演了诗歌朗诵《向您致敬——
我最亲爱的老师》，祝福老师们节日快乐；随后学校
全体新教师进行入职宣誓，以特殊的形式庆祝自己
的第一个教师节。新教师代表表演的小组唱节目

《我的未来不是梦》、集体舞《星星亮亮》，博得观众
热烈鼓掌。活动还对优秀教师进行了表彰。

闽南师大龙文附小校长陈晓菊说：“为弘扬尊
师重教的良好风尚，激励广大教师赓续建党初心，
重温为党育人、为国育才的光荣使命，在这个属于
老师们的节日里，希望通过这样的活动，促进教师
之间的了解与交流，增强教职工之间的凝聚力。”

老 师 您 辛 苦 了， ！
萌娃敬茶
谢师恩

9 月 8 日，东
铺 头 中 心 幼 儿
园，孩子们通过
共同绘制长卷，
表 达 自 己 对 老
师的敬爱之情。

本报记者
黄子君 摄

9月 8日，芗城区实验幼儿园东铺头园区，孩子们给老师敬茶，献上自己的教师节祝福。 本报记者 黄子君 摄

载歌载舞
颂师恩

笔尖传情诉师恩

闽南师范大学举行 2021 年教师节主题活动，
同学们在现场写下对老师的感恩与祝福。
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