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午后，乌云里哗哗倒下了一阵大雨，肆虐
的狂风正狠狠地抽打着院中那棵沧桑的古
槐。它，孤独地接纳生命的每一次“馈赠”，几
番弯腰，几近折损，又趁风不备，挺起了它傲
骨的枝干。雨水顺着她层层分叉的枝丫滑到
了布满“皱纹”的底层树皮。我的心猛然一
惊！那暴雨中伸展着的曼妙枝丫，那一树碧
荫婉转出飘逸的“裙摆”，多像阿祖和公祖轻
歌呓语下的浪漫华尔兹……

阿祖和公祖结缘于上世纪 60 年代的一
场舞蹈比赛，他们是一路迈着轻快的小舞步，
滑进了柴米油盐的天长地久里的。那时候阿
祖最喜欢穿那条有着宽宽裙摆的长裙，上面
印满了朵朵娇艳的百合花，公祖说百合清新
不留俗，这样很好。

生活本就是一个不断添置、丢失、损坏、
再完整的过程。“文革”的人生插曲，猝不及防
地转移了他们生活的阵地。白天他们顶着烈
日在田间地头挥洒汗水，星夜荷锄而归，枕月
光入眠。没有了舞台灯光，却有了双手不断
爬出的老茧；没有了音乐节拍，却多了稻田里
的蛙声片片。晚霞余晖铺洒的田间地头上，
总会看到一对夫妻翩翩起舞，衣袂飘飘。一
旁风驰而过的自行车留下了串串车铃声，就
好像苏格兰的短笛为他们奏成的旋律。他们
时而前进，时而后退，弯腰施礼，裙摆飞扬，好
不畅快！

时光在舞步中飞速奔跑，阿祖和公祖终
于踏回故乡。在半生的旋转跳跃里，时光记
载了他们平淡又喜乐的五十载乐章。

2012 年，公祖弥留之际，守其旁侧的是
阿祖，还有收音机里缓缓的舞蹈伴乐，浅斟低
吟。仿佛彻夜讲述着一页又一页的往昔故
事，吟咏着一阙又一阙的半生词章，直至生命
的终点。这是我第一次看到端庄大气的阿祖
哭得像个婴孩。她一身素色，在公祖身旁，做
了个提裙角的姿势，轻点脚步、旋转、飞舞。
只是，这个孤独的舞者，双手悬空，腰间再无
公祖温柔地揽拥。舞一曲，为了送别，借以寄
长哀。

时至今日，我的眼角常常湿润。回想那
时凝结的空气，就如在拨弹着我心中深埋的
琴弦。

风雨梨花寒食过，也便是清明时节纷纷
雨了。每每到山上给公祖扫墓，我们总会问
阿祖确定不跟我们去吗？阿祖只是摆摆手
说：“你们赶紧去吧，我在家里做好艾草粿等
你们回来吃。”我也总是纳闷——也许阿祖怕
见了伤心吧。一次，妈妈打发我折回家取烧
给公祖的纸钱。轻推屋门，乐声低回。我看
见阿祖在公祖照片前，点上了一炷香，香炉前

摆着 那 尊“ 区 老 年 舞 蹈 大 联 赛 金 奖 ”的 奖
杯。“老头子啊——这个奖，是你带着我赢来
的……”阿祖身着那条宽宽裙摆的长裙，旋
转、跳跃，翩翩起舞。此刻，百合花开香满
园。我轻轻带上了门，转身离开，喉头一紧，
酸涩、甘甜，如同五味人生。是对爱的敬仰，
还是为爱而生的感激。

“婧婧！看，我在这，我又赢了一座奖
杯!”熟悉的声音把我从回忆中拽了出来。老
远处，那位年逾八十的老人，一手拉着行李
箱，一手高举着向我用力挥舞。从月台朝我
们款款走来的阿祖，满鬓风霜，恰是风姿绰
约。手中那盏闪着金光的奖杯，在人群中分
外耀眼。

心中若有桃花源，何处不是水云间，成佛
无须菩提叶,梧桐树下亦参禅。生活需要有
一种姿态、有一份情怀，才能穿过极寒的暗
夜，走进繁花盛开的季节，亦能立起崖畔的
松、绽放雪中的梅。

这便是阿祖教会我的人生哲学。
（指导老师 蔡 园）

听说你死了。
听说这是第四年。
刺桐，这是第一次，我想到你。
钱钟书说，我们一生对于最亲爱的人的

思念，加起来不到一点钟，此外不过是念头在
他身上瞥过，想到而已。

可是刺桐，我连想到你都不敢。
我逃避了这么多年，可是现在，我要带着

迟到的死讯，在时间的荒野里，往回走了。
刺桐，刺桐。
我试着呼唤你的名字，可声音艰涩微弱。
当我遇见你，你已见证了百年的日月沉

浮。你有一丫粗壮的分支，伏地而生。那是孩
童天赐的快乐。在那儿，在茂密的绿叶间，我
们是乡邻拌嘴的“神秘观赏者”；拨开“门帘”，我
们偷看了无数次神圣的日升月落，鸟雀振翅。
你的枝丫托起了孩童耀着金辉的梦。

我们曾经亲密无间，可我离开你时，迫不
及待。

刺桐，刺桐，在我们相识的第十二年，我
一头扎进了城市的霓虹浪漫，苍云碧海，青山
小道，还有你，我全抛而弃之。奔涌而来的新
鲜感让我忽视了爆竹声中你悲戚的哭声。此
后，我再没回过故乡。

刺桐，刺桐，当我厌倦了高楼浑浊的空
气，却再也寻不回枝丫上漾着花香的气息；当
我看倦高楼冰冷的棱角，却再也寻不回枝干
柔和的线条；当我厌烦了防盗网外方格状的
天空，却再也寻不回湛蓝无垠的苍穹。刺桐，
刺桐，当我蓦然回首，故乡已成废墟。年轻的
浪子，再没了归宿。

刺桐，刺桐，我不敢想到你，怕溺亡在无
尽的思念与悔恨中。

刺桐，刺桐，我在荒野悲号。可脚下灰黄
的沙土里，竟有绿意在萌生。

是的，刺桐，当我再次想起你，熟悉的春
花浪漫，云卷云舒，燕尾瓦房，羊肠小道，清晰
浮现。日光温和美好，悦耳的拌嘴声御风而
来，袅袅炊烟和你的枝丫难舍难分。那座小
小的村落，驻在了我的荒野上。

“刺桐，刺桐——”我大声地呼唤着。涂
满金漆的远方传来回声，你我，畅怀大笑着。

刺桐，刺桐，离开不是忘却。纵使我再也
无法触摸你的树皮，却还能在记忆里临摹你
的笑脸，仍可以和你共赏家乡的风情。我以
为过往会束缚我的手脚，但在你的绿顶间，我
卸去一身重担，漫云碧山，绛花灿烂，却是坚
定了我的步履。在时间的旷野，记忆的溪边，
你一直在等浪子回头，却是为了给她充电，助
她朝气蓬勃地远航。

刺桐，刺桐。
我大声地呼唤你，在每个清晨或黄昏。
埋首于往昔，只会让回忆成为过时的车

票。我仍然悔恨，但从现在起，我要直面过
去，更要正向未来。我要带着你，去追真正的
明月。当我倦了，仍可以倚在你的身旁，共看
远处青山与薄雾缠绵，共听喜鹊与彩霞细语。

刺桐，刺桐，你永生。
刺桐，刺桐，我想你。

（指导老师 黄艺娟）

金秋十月，瓜果飘香，我们不
仅迎来了丰收时节，还迎来了祖国
的生日。弹指一挥间，他已经 72
岁了！

在这 72 年间 ，我们的祖国发
生了翻天覆地的变化。72 年前，人
们居住的还是破破烂烂、低矮的小
平房；但现在，原本又破又矮的小
平房变成了一栋栋拔地而起的高
楼大厦。72 年前，人们通行的街道
还是坑坑洼洼、狭窄的，行走非常
不便；但现在的街道不仅宽敞还平
整。72 年前，祖国连解决温饱问题
都困难，更别谈科技发展了；而现
在，我们的神舟十二号都顺利返回
了。

祖国的强大让我感受到了身
为中国人的自豪！疫情期间，我的
爸爸妈妈都在一线工作，而我独自
在家学习。但我一点也不恐惧，因
为我的祖国拥有先进的医疗技术，
还有永不言败的精神。虽然疫情
期间无法像平常一样自由活动，我
一边关注疫情一边自我学习，也让
我感受到了与祖国并肩的使命感，
这 使 我 坚 定 了 更 努 力 学 习 的 信
念。将来，我也一定要为祖国的强
大贡献一份力。 梁启超先生曾在

《少年中国说》中写道：“少年强则
国强，少年雄于地球，则国雄于地
球。”作为当代的青少年，我们是祖
国未来的希望，我们肩负强大祖国
的责任！

祖国，我们何其幸生于你怀，
祝您生日快乐，愿您越来越强大。

（指导老师 蔡毅红）

我的祖国
龙师附小
四年（4）班 林裕淇

天气渐渐转凉，丁零零……放
学了，我走出教室才发现——哦，下
雨了！趁着雨还不大，我和妹妹飞
奔回家，刚跨上楼梯的第一级台阶，
雷公公突然大吼一声，接着雨婶婶
哭了起来。这哭声震天动地，好像
是一个小娃娃犯了错，一屁股坐到
地上，泪水直流的那副模样，我和妹
妹相视一笑，长叹一声：还好我们到
家了！

回到家，放下书包，我趴在窗前
向外看去，只见男女老少在校门外
等候，他们焦急地探着头，往学校
里面张望，或者抱紧怀里的孩子，
不住地往手上哈气。雨婶婶还在
哭，泪水如冰雹一样，噼里啪啦地
打在五颜六色的雨伞上 ，好久不
用的雨伞 ，被雨婶婶的泪水冲过
后，格外明亮，仿佛透明了一般。

夜晚，是安静的，雨依然淅淅沥
沥地下着。写完作业，我又一次来
到窗前，赏雨，听雨。月光下，路灯
射出温暖的黄光，我定睛一看，路灯
也“哭”了，心不禁抽动了一下。路
上的小坑，已经积满了雨水，也许小
蝌蚪在里面做窝了吧。

伴随着雨点的声音，很快我就
进入了梦乡。早晨拉开窗帘，阳光
灿烂得让我快睁不开眼睛。走到窗
前，经过雨水滋润后的薄荷叶，我深
深吸了一口气，又香，又暖。

（指导老师 柯淑敏）

今天早上，天气阴沉沉的，片片
乌 云 似 乎 要 压 下 来 一 般 。 不 知 怎
的，我总有种失落的感觉，心情也随
之下沉。

就在这时，妈妈出去买菜，让我
待在家里好好做奥数。我无聊地坐
在沙发上，心想：哎，虽然今天的作
业已经 OK，但还有妈妈布置的一大
堆 奥 数 题 压 在 那 儿 。 可 我又不想
做，怎么办呢？对！趁此机会看会儿
电视吧！

我小心翼翼地拿起遥控器，刚要
按下开机键的那一刻，耳边仿佛又响
起妈妈临走时的叮嘱：“不许看电视，
否则严惩不贷!”我不由自主地犹豫
了一下，但最终还是抵挡不住电视的
诱惑，心想：哼，老妈又没有“雷达探
测仪”，也没装“微型摄像头”。凭借
我的聪明才智，怕什么？！

心动不如行动。我果断地打开
电视，坐到沙发上，津津有味地看起
了《斗罗大陆》。正当我沉迷在天斗
宫变的剧情中时，耳边隐隐约约地传
来“咔嚓！咔嚓！”的开门声。我大吃
一惊，心想：不好，有“敌”来犯！我迅
速地关掉声音，删除观看记录，将“罪
证”销毁得一干二净，并飞快地跑进
书房，拿起笔，打开书，一气呵成！

“咣！”妈妈回来了，我的心怦怦
直跳，却暗自庆幸，没有留下任何蛛
丝马迹。忽然，妈妈问道：“你又看电
视了？”“没……没有啊！我正在做奥
数呢！”“做奥数？哈哈哈……”只见
妈妈笑得上气不接下气，连喝在嘴里
的水都喷出来了。我仔细一看，原来
我把书拿反了……

见此情景，我顿时感到羞愧至
极。后悔地想：糟糕，露馅了！怎么
办？怎么办？这回，我肯定又要挨一
顿“竹笋炒瘦肉”了！唉，还是乖乖认
错的好。于是，我紧紧地闭上眼睛，
准备接受妈妈的惩罚。

谁知，妈妈摸了摸我的头，并耐
心地对我说：“孩子，妈妈不是不想让
你看电视，而是要让你养成一种自律
的习惯，学会克制自己。只有这样，
你今后的学习才能更上一层楼。听
明白了吗？”听完妈妈的话，我顿时目
瞪口呆，心想：妈妈啥时候学会以理
服人了？难道妈妈教育我的方式变
了？想了一会儿，我才恍然大悟：原
来，现在国家都在要求家长们学会以
理服人，懂得正确的教育方式。怪不
得妈妈变化这么大！为了让我更好
地学习，妈妈不惜改变自己，真是个
极品老妈！

此刻，太阳正慢慢地拨开乌云，
阳光从云缝里照射下来，鸟儿的歌声
真美妙！忽然，两道光柱穿过客厅，
宛如两条透明的金带，其中闪耀着星
星点点的尘埃。我豁然开朗，心情也
好了许多。

确实啊，连一向坚守原则的妈
妈都在试着改变自己，我怎么能不
学会克制住自己，做一个自律的好
学生呢？

（指导老师 刘彩梅）

妈妈说——

夜晚涨潮时的海

像一支交响乐团

狂风巨浪尽情演奏着

雄浑的乐曲

爸爸说——

夜晚涨潮时的海

像一个坏脾气的小孩

时而发怒

时而哭泣

可我觉得——

它像一群有梦想的少年

不怕黑暗

勇往直前

永不放弃

注：诗歌由郑青辰口述，妈妈
记录。

（指导老师 林丽英）

夜晚涨潮时的海
厦门大学附属实验小学
一年（6）班 郑青辰

风去哪儿了
厦门大学附属实验小学
一年（6）班 郑青辰

我出去玩的时候

突然感觉有人在挠我痒痒

是谁呢

我怎么看不见它呀

它是隐身了

还是躲起来了

这个痒痒好凉快哟

是不是风姐姐在跟我玩呀

风姐姐

你好呀

别再跟我玩躲猫猫了

我已经猜到是你啦
（指导老师 林丽英）

看电视风波
龙海实验小学西湖校区
六年（2）班 林煜棋

人生华尔兹
漳州市第一外国语学校（漳州八中） 高一（1）班 吕 婧

刺桐，刺桐
漳浦一中 高二（12）班 黄晓慧

雨
芗城实验小学
五年（4）班 刘芸华

明秀春山
漳州市实验小学 四年（9）班 陈霈晅 （指导老师 朱阁凤）

我的妈妈曾经是一名光荣的女排队员，
从小到大曾代表三中、芗城区和漳州市多次
征战各种比赛，家里堆着满满当当的奖状奖
杯。妈妈告诉我，我抓周的时候，大人硬是往
我手上塞毛笔、算盘、乐器，但我就是闹个不
停，直到抱起了排球才咯咯笑个不停。一直
以来，妈妈给我讲的睡前故事就是在三中和
体校训练如何苦如何累，在赛场上又是如何
拼如何赢，家里从黑白电视到如今的液晶彩
电，看得最多的节目也是女排的比赛。在耳
濡目染的环境熏陶和妈妈的言传身教之下，
我从小就对排球运动有着不一样的情愫，我
的初心也与我的身高一起，逐渐地萌发长
大。有一天，妈妈的教练来家里做客，看到我
长得比较高，直夸我是个打排球的好苗子。
用现在网上的话讲，就是“祖师爷赏饭吃”。
为了把这口饭吃好，也为了圆自己从小的排
球梦，我毅然向爸妈提出了要去体校进行排
球系统训练的想法。

“排球训练可是很累的哦。”“排球一摸，
眼泪一缸，你可要想好了。”我知道自己是独
生子女，爸爸妈妈舍不得我吃苦，但我更读懂
了他们的眼神。心疼的背后更多还是赞许和
期冀。赞许的是我有了自己的想法，期冀的
是我能接过妈妈的接力棒。我笃定地说：“这
是我的决定，我不怕吃苦！”

为了通过体校的选拔，我开始给自己“开
小灶”。为了锻炼扣球的爆发力和弹跳力，家
门口大树上的树叶成了我的“假想敌”——每
天我都要抽出时间，跳起拍树叶 300次。念念
不忘，必有回响。当大树的枝叶由下而上都
被我拍光的时候，我也以优异的成绩通过了
体校选拔。

初进体校时，刚进行了半天的训练，我
就打起了退堂鼓。一直以为垫球、控球很
简单的，怎么跟我想的不一样。跑了几圈，
我感到很累就想躺在地上。沮丧之余，我
看到了训练场地上的标语“比拼激情梦想，
博取磨砺锋芒”，身边的小伙伴们都还在坚
持，那一刻，我告诉自己：“别人能坚持，我
陈翊淇不比别人差，怎能放弃，我想好好拼
一下。”

都说“没有随随便便的成功”，我体会到
了，每天告诉自己——坚持。慢慢的，从不会
垫球，到 100 下，200 下，300 下，回到家里，自
己加压训练对墙垫球。如果说当年排球只是
在心里扎了根，现在，可以说是发了芽。训练
是枯燥的，也是辛苦的，也是开心的，因为有
一群小伙伴陪着，有一群大姐姐看着。记得
有一次练习“蛙跳”摔得两腿乌青，但我还是
坚持完成了体能训练，这点苦算什么。我，一
直在超越昨天的我。

原本以为排球只是我的兴趣爱好，但那
天，爸妈带我去观看电影《夺冠》，我哭了。感
同身受的我，理解了“扬帆起航，为国争光”的
含义，在上世纪 80年代，那竹棚加水泥地板的
训练场都能激扬起浓浓的爱国情怀，现在的
我和我们，在这么好的条件下，有什么理由不
去拼搏？我更清楚地认识到成功喜悦泪水的
背后，是一种坚韧不拔的精神和辛勤付出的
汗水。

我的思想转变了，我开始有了团队的荣
誉感。排球是一项团队竞技，我是团队一分
子，我学会了关心队友，学会了配合。从一
个嘻嘻哈哈的“疯丫头”，转变成会思考、肯
拼搏的小队员。团队的力量才是无穷大的。

在“疫情”防控期间，虽然体校暂时停止
训练，但是我还是坚持每天在家完成俯卧撑、
原地爬山、波比跳、俄罗斯转体、静力臂桥、相
扑式深蹲、左右侧单腿硬拉等排球基础训练
科目。不是我不想偷懒，不想玩手机游戏，是
自身的紧迫感，告诉自己不能停下来。我想
让自己的排球兴趣上一个台阶，也许，这就是
想让排球在我心里开花的梦想吧。有梦想，
更需要拼搏。

梦想终究是想，只有搭上拼搏的翅膀，才
有办法实现。

（指导教师 黄仙妮）

有梦想 更需要拼搏
通北中心小学 五年（4）班 陈翊淇


