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据新华社电 国务院总理李克强
6月1日主持召开国务院常务会议，部
署加快稳经济一揽子政策措施落地生
效，让市场主体和人民群众应知尽知、
应享尽享；安排进一步加大困难群众
救助帮扶力度，兜牢基本民生底线。

会议指出，按照中央经济工作会
议和《政府工作报告》总体思路、政策
取向推出稳经济一揽子政策措施，主
要是对政策实施提速增效。这既是及
时加大力度稳住经济大盘的重要举
措，又坚持围绕市场主体实施宏观政
策，实行精准调控，提高效率，不透支
未来。落实党中央、国务院部署，各部
门迅速行动，6 方面 33 条政策措施实
施细则制定出台取得积极进展。下一
步，一要对政策再作全面筛查、细化实
化，让市场主体和人民群众应知尽知、
应享尽享。新增 1400 多亿元留抵退
税，要在 7月份基本退到位。对金融支
持基础设施建设，要调增政策性银行
8000亿元信贷额度，并建立重点项目
清单对接机制。对符合条件的失业农
民工，无论是否参加失业保险，都要发
放临时补助或救助，并明确发放主体。
对汽车央企发放的 900亿元商用货车
贷款延期还本付息，要引导企业通过
网上公告、手机短信等告知办理方式。
其他各项政策都要细化到可操作、能
落地。密切跟踪政策实施情况，该完善
的及时完善。二要坚持用改革举措、市
场化办法解难题，深化“放管服”改革。
大力推进政策“非申即享”、网上办。对
打通物流大通道和微循环、推进复工
达产，要找准堵点、完善举措，强化重
点企业“点对点”帮扶。对投资项目，各
地各相关部门都要建立台账，通过优
化审批、加强用地等保障推动尽快开
工。确保夏收农机免费顺畅通行。落实
支持平台企业合法合规境内外上市、
放宽汽车限购等举措。三要强化政策
落实督促。国务院派到12个省的督查
组要在实地督查基础上尽快形成报
告，对政策落实中的突出问题予以通
报。对各地二季度地区生产总值、城镇
调查失业率、扣除留抵退税因素后的
财政收入、物价等主要指标，由统计会同财政、人力资源社会
保障、税务等部门依法依规实事求是分省公布。

会议指出，当前部分群众就业和收入受到影响，基本生活
面临困难。要有针对性加大政策帮扶，把基本民生底线兜住兜
牢。一要确保养老金按时足额发放，今年提高标准增发的退休
人员基本养老金 7月底前要发放到位，提高城乡居民基础养
老金最低标准。二要加大低保等救助力度。加强动态监测，重
点摸排失业和灵活就业人员、易返贫致贫和低保边缘人口等，
对困难人员及时救助或纳入低保。各地可因地制宜，对低保对
象、特困人员一次性增发生活补贴。三要保持医保报销比例和
药品品种稳定，发挥好基本医保、大病保险、医疗救助三重综
合保障作用，对符合条件临时遇困无法缴纳基本医保费的给
予临时参保资助。四要推进更多民生保障经办服务跨省通办、
便捷办理。五要加强民生保障资金监管，严肃查处截留侵占、
虚报冒领等行为。

会议研究了其他事项。
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新华社北京6月1日电 国家主席
习近平 6月 1日就巴西严重洪涝灾害造
成重大人员伤亡向巴西总统博索纳罗致
慰问电。

习近平表示，惊悉巴西东北部发生
严重洪涝灾害，造成重大人员伤亡和财
产损失，我谨向遇难者表示深切的哀悼，
向遇难者家属和灾区人民表示诚挚的慰
问，祝愿伤者早日康复。

就巴西东北部严重洪涝灾害

习近平向巴西总统博索纳罗致慰问电

据新华社电 有着中国“北大仓”之
称的东北黑土地，粮食春播已超 3.5 亿
亩。其中，辽宁5300多万亩、吉林8600多
万亩、黑龙江2.185亿多亩。

东北三省粮食产量占全国超五分之
一，是保障国家粮食安全的“压舱石”。

“北大仓”的顺利春播，为全年粮食丰收
打下了一个好基础。

端午节前，记者来到辽宁盘锦大洼
区，只见稻田水面如镜，机声隆隆间一台
台插秧机穿梭其中。“走线直、插秧准，一

台机器省2-3个人工。”种稻大户游巧元
说，“今年的机械化帮了农民大忙。”

疫情之下，外来务工人员减少，黑土
地上的“大兵团”规模化耕作优势凸显，
为粮食生产发挥了重要作用。

在黑龙江，北大荒集团建三江分公
司的外来务工人员比往年减少一半，集
团为 1.1万台农业机械安装了最新的北
斗导航驾驶系统，1.5万亩土地实现了自
动化作业，春耕之难迎刃而解。

疫情之下，农民种粮积极性怎么样？

“有了好政策，庄稼人心里就有了底。”沈阳
市法库县农户王永德说，今年化肥、种子价
格等都涨了一大截，好在种粮、耕地地力保
护都有补贴。“最近国家还发了‘一次性’农
资补贴，减轻了咱们买种买肥的压力。”

3 月初，辽宁省就积极筹措资金支
持春耕备耕，累计下达省以上财政相关
转移支付资金 128.3 亿元。黑龙江统筹
10亿元涉农资金，专项支持扩种大豆。

辽宁省铁岭县种粮大户赵玉国今年
扩种了2000余亩大豆，每亩大豆的补贴

比玉米高出200元。他还采用玉米、大豆
间作种植，这样一年下来不但玉米不减
产，还能实现一季双丰收。

人努力，天帮忙。在辽宁等地，最近
刚下过一场及时透雨，原本旱象露头的
地方明显缓解，大部分土壤水分适宜，利
于作物出苗和生长。

“饭碗里装自己的粮最踏实。”游巧
元说，自己种了半辈子地，最懂得这片土
地的“脾气”，用心守好黑土地，今年的丰
收准能成。

端牢端牢““中国饭碗中国饭碗””
中国中国““北大仓北大仓””粮食春播超粮食春播超33..55亿亩亿亩

据新华社电 “端午临中夏，时清日复长”，
6 月 3 日将迎来一年一度的端午节。有心人发
现，2021 年的端午节出现在公历 6 月 14 日，
2023年的端午节落在公历 6月 22日，这意味着
今年的端午节比去年提前了11天，比明年更是
早到了19天。

同样是农历五月初五的端午节，为何公历
日期飘忽不定？中国天文学会会员、天津市天文
科普专家林愿解释说，但凡农历节日，比如春
节、端午、中秋、重阳等，其对应的公历日期都不
固定。受公历一年与农历一年相差 11天左右、
现行农历置闰法“十九年七闰”等因素影响，农
历节日在公历中的对应日期，要么提前10天左
右，要么推后19天左右。

拿端午节来说，农历日期固定在五月初五，
而公历日期则在5月至6月之间徘徊，落在6月
居多。其中，最早落在 5 月 27 日（如 2039 年和
2085 年），最晚落在 6 月 26 日（如 1906 年），因
此，每年公历 5月 27日至 6月 26日中的任何一
天为端午节均属正常。天文年历显示，2022 年
的端午节是 2018 年至 2024 年这 7 年里对应公
历最早的。

“节分端午自谁言，万古传闻为屈原”，因纪
念屈原而兴，是端午节最为流行的民间解释。作
为中国四大传统节日之一，经过千年岁月淘洗，
传承至今，端午节凝结着博大精深的中华优秀
传统文化，滋养了一代又一代中国人。

在长期的历史发展中，端午节更是形成了
十分丰富的习俗活动，大致而言，主要包括特定
的饮食活动（如吃粽子）、娱乐活动（如赛龙舟）、
祭祀活动（如祭龙神）、避邪驱毒活动（如戴五彩
绳）等。

林愿表示，时至今日，端午节已成国家法定
节假日。端午节的公历日期虽然不固定，但它的
文化内涵却是永恒不变的，那就是深深的民族
之爱和浓浓的爱国情怀。

今年端午比去年提前11天

6月1日，在湖源乡窈口村的老台门古建筑里，
党员志愿者在网上推介灰汤粽和“湖源山礼”礼盒。

端午临近，浙江省杭州市富阳区湖源乡窈口村
的村民们开始包传统的灰汤粽。灰汤粽是当地传统
手工美食，取干净稻草烧灰泡汁过滤，糯米经灰汁浸
泡后包裹成粽，成品呈金黄色，口感细腻，别具清香。

近年来，随着当地农家乐和乡村旅游的兴起，
湖源乡打造“湖源山礼”区域农产品品牌，积极拓展
销售渠道。当地还推出“非遗+灰汤粽”特色体验项
目，邀请游客自己动手感受端午文化，助力乡村振
兴和共同富裕。

新华社记者 徐昱 摄

据新华社电 记者1日从中国国家铁路集团有限公司获
悉，5月份，国家铁路货运保持强劲增长态势，累计发送货物
3.4亿吨，同比增加 2110万吨，增长 6.6%，单月货物发送量创
历史新高。

国铁集团货运部负责人介绍，国铁集团认真贯彻落实党
中央、国务院关于稳住经济大盘、做好物流保通保畅工作的部署
要求，加强铁路货运组织，成立国铁集团保通保畅工作领导小
组，建立日常工作机制，统筹疫情防控和运输组织，深入开展货
运攻坚战，确保国内铁路网骨干通道和国际铁路运输通道安全
畅通，有力有效保障重要民生物资、重点生产物资、抗疫物资运
输，为促进产业链供应链稳定提供有力支撑。

一是优化运输组织，提高货运能力。5月份，国家铁路日
均装车18.26万车，同比增长7.4%，5月日均装车继4月份后再
创历史新高。其中，国家铁路集装箱日均装车 45954车，同比
增长25.9%，单日装车最高达到48271车，创历史新高。

二是精准实施保供，助力复工复产。精心组织电煤、涉农、
防疫等国计民生重点物资保供运输，积极承接“公转铁”货源，
做到应装尽装、快装快运，保障国民经济平稳运行。5月份，国
家铁路发送粮食、化肥 1470万吨，同比增长 25.4%；发送电煤
1.1亿吨，同比增长 7%，全国 363家铁路直供电厂存煤可用天
数平均达33.4天，保持较高水平。

三是加强国际联运，促进国际产业链供应链稳定。5 月
份，中欧班列开行 1357 列、发送 12.95 万标准箱，日均环比
分别增长 12%、13.3%；西部陆海新通道班列发送 7.8 万标准
箱，同比增长 20.5%；中老铁路发送跨境货物 13.82 万吨，环
比增长 4.3%；主要港口铁水联运量 107 万标箱，同比增长
35.1%。

5月份国家铁路发送货物量
创单月历史新高

新华社北京6月1日电 据中国地震台网正式测定：2022
年 6月 1日 17时 00分在四川雅安市芦山县（北纬 30.37度，东
经102.94度）发生6.1级地震，震源深度17公里。

四川雅安市芦山县发生6.1级地震

6 月 1 日，市民在上海徐家汇公园
游玩。

根据上海市持续巩固疫情防控成
果、有序恢复正常生产生活秩序总体方
案的安排，6月1日起，上海在严守不出
现规模性反弹底线、确保风险可控的前
提下，全面实施疫情防控常态化管理，全
面恢复全市正常生产生活秩序。

新华社发

上海全面恢复秩序

6月1日，杨雅萌（左）在学校内与
同学们一起跳芦笙舞。

当日，贵州毕节市黔西市新仁乡
化屋村化屋小学三年级学生杨雅萌
来到学校，和同学们一起做游戏、跳
芦笙舞，欢度“六一”国际儿童节。

新华社发

杨雅萌的“六一”

朋友圈里不时刷到似是而非的“养生知识”？伪科学“造谣
一张嘴”，却让专业人士“辟谣跑断腿”？

健康科普信息良莠不齐，给公众带来不小的困扰。日前，
国家卫生健康委等多部委联合出台一份关于建立健全全媒体
健康科普知识发布和传播机制的指导意见，有望针对性地“扶
正祛邪”。

优质知识优质知识““保供给保供给””：：正能量要有正能量要有““大流量大流量””

近年来，我国居民健康素养水平稳步提高，从 2008年的
6.48%提升至2020年的23.15%。与之相伴随，越来越多优质的
健康科普作品面世，造就了不少“爆款”和“大V”。

“卫生健康行政部门将支持并鼓励医疗卫生行业与相关
从业人员，创作和发布更多更优质的健康科普作品。”国家卫
生健康委宣传司有关负责人表示。

根据上述指导意见，卫生健康行政部门应加大健康科普
知识供给力度，各医疗卫生机构网站应根据本机构特色设置
健康科普专栏，为社区居民提供健康讲座和咨询服务。此外，
三级医院应建设微信微博等新媒体健康科普账号。

在北京大学医学部教授常春看来，指导意见将进一步引导
和鼓励各方开展健康科普传播，特别是媒体机构和自媒体。“为
什么要做、该怎么做、有什么要求，为各方提供了一个指南。”

及时澄清及时澄清““假科普假科普””：：让伪科学无处藏让伪科学无处藏

喝茶就能防治新冠肺炎，勤洗热水澡就可以消灭新冠病
毒……疫情发生以来，公众对于健康知识的需求越发强烈，但
却有一些“假科普”时不时蹭热点、赚流量。

对此，指导意见提出，制作、发布和传播的健康科普信息
还应经由相应领域的专家进行编写与审核，并符合有关要求。

同时，宣传、网信、广电等部门将会同卫生健康、中医药等
相关部门，引导各健康科普知识发布和传播主体加强对发布
和传播健康科普知识信息的审核，及时删除虚假健康信息，防
止误导群众。

发挥专家库作用发挥专家库作用：：助力健康中国建设助力健康中国建设

2020年 2月，健康中国行动推进委员会办公室组建了国
家健康科普专家库，来自健康教育、公共卫生、临床医学、运动
营养、中医药等 30余个领域的 1000多名专家成为首批成员。
省级健康科普专家库也相继完成组建。

“专业性会带来很大优势。”常春曾做过样本研究，发现医
学专业人士做的科普短视频，往往得到受众较高的认可。她同
时建议，专家库要进一步动起来、活起来，可通过合理的激励
机制进行动态管理。

国家卫生健康委宣传司有关负责人表示，鼓励媒体开展
健康科普活动时优先邀请国家健康科普专家库成员，并将专
家纳入健康类节目、栏目和健康公益广告的审核团队，共同助
力健康中国建设。 （据新华社电）

对“假科普”说不！
健康科普知识发布和传播机制三大看点


