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盛事启航
医道传承 两岸共融
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呈拜师帖、奉茶、鞠躬、
老师回赠《师训》……7月20
日，一场以“师徒结对传帮
带 医术相传为民来”为主
题的北京高端医疗专家漳
州“师带徒”拜师仪式在漳
州宾馆举行。40 名徒弟正式
拜入 20 位北京高层次医疗
专家的门下，开启海峡两岸
中医药传承创新、融合发展
的新篇章。此举也让漳州中
医药“拜师”传统蔚然成风、
薪火相传。

上午 9 时 45 分，拜师仪式缓缓拉开序幕。
“希望各位老师和学生一道，用‘取之以信’的态
度亲密相处，用‘待之以诚’的精神研讨交流，用

‘持之以恒’的作风精进学术，‘同题共答’中医
药传承创新发展的新时代考卷。”市领导的话语
掷地有声，道出了实施“名医入漳”圆山计划的
深远意义。一年来，漳州市委、市政府举全市之
力招引高端医疗人才，不仅促进了中医药的传
承与创新，更推动了海峡两岸医疗领域的深度
合作，成果斐然。

本次开坛授徒的 20 位老师，都是国内各
医学学科具有重要影响力的高层次医疗专
家。他们的到来，为漳州医疗卫生事业注入了
新的活力。北京高端医疗专家张星虎感慨道：

“此次拜师仪式，仪式感满满，尤为庄重。在漳
州举行更添一层特别意义。它不仅是岐黄之
术的薪火相传，更是两岸中医药事业高质量
发展的有力推动。”

名医们身着唐装，端坐在木椅上，徒弟们身
穿白大褂，逐一上前，呈上拜师帖，奉上清茶，躬
身行礼，师徒之情在这一刻悄然生根。而老师们
则以《师训》相赠，寄托了对徒弟们的殷切期望
与深厚情感。在众多师徒中，林石明与朱立国
院士的结缘尤为引人注目。作为漳州市中医院
院长、主任医师、漳州市名中医、教授、硕士生导
师，林石明在漳州医疗界已是其中翘楚，但在他
自己心中，始终认为“中医博大精深、学无止
境”。林石明传承的漳州市中医院骨伤科是“少
林骨伤”流派。此次，他拜入“清宫正骨”流派代
表朱立国院士门下，既希望推动“圆山计划”工
作开展，又希望集两家之长，为患者提供更多元
化的诊疗方案。他的这一举动，不仅是他个人医
术精进的新起点，也是漳州市中医院与中国中
医科学院望京医院深化合作的又一里程碑。
2023年 6月，漳州市中医院与中国中医科学院望
京医院签订战略合作协议，接下来双方将进一
步深化合作。

02 喜事连连
医心逐梦 追星成真

拜师仪式，不仅仅是一种形式，它更是一
种精神的传承，一种责任的传递。“凡大医治
病，必当安神定志，无欲无求，先发大慈恻隐之
心……”在悠扬的诵读声中，中国中医科学院
望京医院骨科主任杨克新带领徒弟们齐声共
吟《大医精诚》，字里行间流露出医者仁心与济
世情怀，令人动容。徒弟们誓言将老师的精湛
医术与高尚医德内化于心，外化于行，致力于
为患者带去更多的希望。

“此次拜师学艺机会来之不易，又非同寻
常。”确定拜师的 40位徒弟，每一位都是基础
医学理论知识较扎实、经验丰富的业务骨干。
对他们来说，得拜名师，是他们人生中的喜事。

来自东山县医院的“90后”青年医师陈正

煌，更是难掩心中的激动与喜悦。一直以东山
乡贤、北京天坛医院神经外科主任医师陈晓霖
为榜样的他，终于梦想成真，正式成为他的徒
弟。“老师与我同根同源，未来我将追随老师的
步伐，努力成为像他一样杰出的医生。”陈正煌
满怀信心地说。

此番收下陈正煌为徒，陈晓霖也同样欢
喜。去年，他响应“圆山计划”号召，先后到漳
州市医院、漳州市中医院进行参观指导。今
年，他还参加了在京闽籍医学专家来漳义诊
和学术活动。陈晓霖希望通过带徒传承这一
方式，将先进的医疗技术和理念传授给后辈，
让东山县乃至整个漳州地区的老百姓都能享
受到高质量、高效率的医疗服务。

中国中医科学院望京医院
骨科主任

医道传承逢盛世
青春奋斗正当时

中国中医科学院西苑医院
肝病科主任

先进技术入基层
携手并进谋发展

肝病是人民群众的常见病、多发病，严重影响患者的身
体健康，不及时治疗会导致肝硬化、肝癌等严重后果。因此，
肝病科医生承载着无数患者的健康重托。如病毒性肝炎的
诊治仍任重道远，脂肪肝作为一种进展性疾病，未来治疗需
求正如潮水般涌来；酒精性肝病则是基层诊疗过程中的常
见病、多发病；药物性肝病及自身免疫性肝病也成为不容忽
视的健康问题。因此，我们希望通过此次活动将更多的先进
诊疗技术传至漳州，在漳州大地上生根发芽，让更多患者在
家门口就能享受到优质、高效的医疗服务。

漳州以其独特的医疗资源和深厚的文化底蕴，在肝病
治疗领域展现出了不凡的风采，尤其是片仔癀药业在肝病
药物研发领域的卓越成就。我也期待能够借此机会与其加
强交流合作，共谋发展，为推动我国肝病事业的进步贡献智
慧与力量。

当前，中医药迎来了千载难逢的黄金发展期，这不仅是
行业的春天，更是中医个人成长的广阔舞台。我希望徒弟们
能紧紧抓住这一历史性的机遇，在浩瀚的中医典籍中汲取
智慧，在扎实的临床实践中锤炼技艺，并让理论知识与临床
实践深度融合，不断提升能力水平。我也将不遗余力地通过
多种方式，为他们搭建起成长的桥梁，如来漳出诊示范、开
设教学讲座、进行手术演示带教等。同时也积极邀请他们参
与我们主办的学术会议与培训，带其接触新技术、新知识、
新理念，助力他们在中医药的道路上稳步前行。

此外，医术之精进，非仅在于技艺之高超，更在于医德
之崇高。凡大医治病，必当安神定志，无欲无求，先发大慈恻
隐之心，誓愿普救含灵之苦。我期望徒弟们在未来的行医道
路上，始终铭记师训，将老百姓的生命健康放在首位，以敬
畏之心对待每一个生命，践行生命至上的崇高理念。同时，
徒弟们也要有梦想、有担当，努力成为当地的名医、大医，甚
至是学科带头人，勇于承担起培养后辈、壮大团队的重任，
为广大群众带去健康与福祉。

北京天坛医院
神经感染与免疫病区主任

中西合璧育新才
师带徒行致远路

长久以来，“师带徒”都是中医的传统传承方式。此次
活动将西医的严谨科学精神与中医的深厚文化底蕴相融
合。通过这一跨越学科的传承方式，我相信能够培养出既
掌握现代医学精髓，又兼具人文关怀的新一代医疗人才。

漳州以其开放包容的姿态与对医学事业的高度重
视，吸引着各地的医疗工作者。首次在漳州收徒，我倍感
荣幸。我希望我的徒弟在学习之余能够不忘初心，继续传
承发扬“传帮带”的优良传统，让这份对医学的执着与热
爱生生不息。

未来，我将采用“我来你去，双向奔赴”的教学模式，
借助互联网技术以及现场实践指导等方式，打破地域限
制，实现教学资源的最大化共享。

03 幸事共享
名医入漳 福泽百姓

本次拜师仪式，于基层百姓而言是一件实
实在在的幸事。仪式顺利结束后，部分北京高
端医疗专家前往徒弟所在的医院，开展义诊并
提供专业指导。此举极大地便利了当地群众，
使他们能够在家门口享受高端专家提供的优
质医疗服务。

正如龙海区榜山卫生院副主任医师陈振
宗所言：“作为基层医生，平时很难接触到顶
级医生。现在有了‘名医入漳’圆山计划，让我
能跨越医院的层级，直接接触北京顶尖的前
沿医疗技术、顶级专家。今后我们定当珍惜机
遇，好好学习，弘扬传统文化，造福百姓患
者。”

自“圆山计划”实施以来，漳州大地见证了
医疗资源的一系列变化。名医义诊遍地开花，
名院合作频传佳音，名医工作室纷至沓来，漳
州老百姓在家门口就能享受到顶级医疗服务

的愿景正逐步变为现实。这一系列举措，不仅
让健康资源更加均衡可及，更让民众深切感受
到医疗进步的温暖与力量。对于这些变化，市
民杨阿姨满怀感激地说：“‘圆山计划’真正让
中医药文化活了起来，传了下去。通过拜师活
动，我们能更方便地找到好中医，让这份健康
福祉实实在在地温暖了我们的心。”

“授人以鱼，不如授人以渔”。值得一提
的是，“师带徒”活动将为漳州培养一批批带
不走的名医。博导杨克新便是其中的佼佼
者。他多次来到漳州，从“候鸟”到“家人”，身
份的转变见证了他对这片土地的深情厚谊。
他深知，培养本土名医，是留给漳州最宝贵
的财富。他说：“作为漳州的一员，我有义务、
有责任为漳州培养更多本地的、留得住的人
才。”

⊙本报记者 林昕蓉

老师向徒弟递赠《师训》
本报记者 游斐渊 摄

漳州市中医院漳州市中医院
党委副书记党委副书记、、院长院长

中医传承数千年，源远流
长。我辈当传承精华，守正创新，
兼容并蓄，服务百姓大健康。

此次北京高端医疗专家漳
州“师带徒”活动正是“名医入
漳”圆山计划开展、促进中医药
事业传承创新发展的有力措施。
我的老师是中国工程院院士朱

立国，他来自中国中医科学院望京医院，他率领团队解决了中医正骨手法规范、安
全、有效与传承的瓶颈问题，以及骨与关节退行性疾病复发率高的临床难题，创立
了中医正骨手法研究新体系、传承新模式，形成了骨与关节退行性疾病治疗新方
案、新方药，推动了骨伤科现代化发展与国际化推广。有幸能得到朱立国院士亲自
指导，研习他在骨伤科领域的杰出成就和珍贵经验，我深感荣幸。我将珍惜这难得
的机会，认真学习、总结、推广老师的经验，为进一步提升漳州骨伤疑难杂症的诊
疗水平而奋斗。

值得一提的是，2023年，朱立国院士所在的中国中医科学院望京医院与我院签
订战略合作协议，已有杨克新、邱模炎两位专家在我院成立名医工作室。此次拜师也
是两院情谊进一步深化，必将推动漳州中医药事业高质量发展。

神经免疫病虽为神经内科罕见病，
但病患多为年轻人。因其不可治愈但可
治疗可控制，这种病被称为“死不了的

癌症”。关键在于病患能否及时获得精准的诊断与恰当的治疗，否
则该疾病的高致残率将给病患带去长久痛苦。

张星虎老师是神经感染与免疫相关领域的泰斗级人物，也是
我内心深处无比敬仰的偶像。以往，我仅能透过厚重的论文篇章与
媒体的点滴报道向他学习。而今，有幸拜入张老师门下，心中满是
激动与感激。我将借此机会，进一步提升专业能力，力求在疾病的
早期识别、精准诊断以及长期管理控制上取得突破。

心中所向，恒必可往。展望未来，我满怀憧憬与决心，立志将神
经免疫的诊断与治疗作为学术生涯的深耕之地。希望通过不懈的
努力，能为更多饱受神经免疫疾病之苦的病患带去希望之光，让病
患们得到及时、有效的救治，重获新生。

这次是我首次正式拜师，对
我来说意义重大。此次拜师不仅

是对专业知识的追求，更是我个人成长的关键一步。
郭朋老师在肝病诊疗领域享有盛誉。我渴望在日后的学

习中充分汲取老师的精湛技艺与经验智慧，不断提升肝病诊
治能力，并深化理论理解，将理论与实践紧密结合，把所学技
能运用到基层工作中，创新服务方式，提升健康服务质量，为
基层群众健康贡献力量。

片仔癀总部位于漳州。这一得天独厚的优势，无疑为我
们日后的学习交流铺设了便捷之桥。我们期待能借此东风，
更紧密地携手专业力量，共同推动当地肝病诊疗技术的飞
跃，为漳州乃至更多地区的肝病患者送去健康之光，共筑生
命健康的坚固防线。

漳州市医院漳州市医院副主任医师副主任医师

千年中医薪火传
融会贯通强技艺

师从偶像筑梦想
共克难题守健康

漳州高新技术产业开发区漳州高新技术产业开发区
九湖卫生院九湖卫生院主治中医师主治中医师

精研肝病技艺
献力基层健康

徒弟向老师呈上拜师帖

徒弟为老师奉茶
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徒弟感言

活动现场名医齐聚 本报记者 游斐渊 摄

——北京高端医疗专家漳州“师带徒”拜师仪式侧记
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