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本报讯（记者 陈慧慧 通讯员
张文忠 林海宁 文/供图）近日，漳
州市教育局在全系统涉自主经营和
校外供餐的学校，全面推行学校食
品安全“双总监”制度，由校长和分
管校领导共同担任学校食品安全总
监。在承包或委托经营食堂的学
校，全面推行学校食品安全“三总
监”制度，在学校原有“双总监”的基
础上，增配一位食堂承包经营公司
副总及以上高管担任食品安全总
监。校长既是学校食品安全总监，
又是食品安全第一责任人，全面推
进学校食品安全管理责任“校长一
把手工程”，确保学校食堂食品安
全，提高学生集中用餐饭菜质量和
服务水平。

去年8月，漳州市教育局提出，
在全市系统建立学校集中用餐陪餐

“四同时+”管理制度，即校级领导与
学生同时陪餐、党员教师带头同时
陪餐、配餐机构（或食堂经营方）派
员同时陪餐、机关干部下校同时陪
餐，并鼓励每周邀请1名及以上有陪
餐意愿的学生家长代表入校陪餐，
陪餐均自费，全面推进学校食品安
全“家长放心工程”。今年6月，市教
育局印发《关于建立健全并严格落
实学校集中用餐陪餐管理制度的通
知》，将“四同时+”陪餐管理工作制
度化，进一步细化陪餐人员工作职
责和陪餐记录内容，切实发挥陪餐
在校园食品安全管理的监督作用。

此外，漳州教育系统还在全市
有供餐的学校，每学期开展一次食
品安全“校园开放日”活动，主动邀
请辖区人大代表、政协委员、机关工
作人员、新闻媒体及学生家长代表
等，参与学校食品安全全过程的监
管并陪餐，全面推进学校食品安全

“社会监督工程”，全力守护学生“舌
尖上的安全”。

平和县山格中心小学：

躬耕“青草园”
劳动促成长

本报讯（李嘉琳 文/图）为传承和弘扬中医药
历史文化，增进学生对中草药的认知了解，树立学
生正确的劳动价值观，培养学生劳动技能，近日，
平和县山格中心小学利用校内空地巧妙规划，开
辟了“青草园”中草药种植劳动实践基地。

基地以班级为单位划分种植区域，在教师、家
长和孩子的共同参与下，大家分工明确、各尽其
职，相互配合，从培土到浇灌，一株株、一粒粒中药
材种苗在师生与家长的共同努力下，被播撒在田
间，大家忙得热火朝天，脸上洋溢着劳动带来的喜
悦。经过众人的齐心协力，种植园中一块块土地
种满了各类中药材，大家劳作于园中的身影描绘
出一幅生机勃勃的画卷，丰富多彩的劳动实践成
为学校一道靓丽的风景线。

据介绍，“青草园”中草药种植劳动实践基地的
创建，旨在让学生们通过亲身实践，既体验到了劳动
实践的乐趣，更深刻理解劳动的艰辛，提升动手实践
能力，同时加深对中草药文化的认识与认同。

本报讯（记者 陈慧慧 通讯
员 王晓倩 文/供图）日前，闽南
师范大学化学化工与环境学院
与漳州一中共建签约。两校建
立起高中和高校科学教育“双高
对接”，着力构建学校高质量科
学教育新体系，形成学生多元成
才新格局。

签约仪式上，两校共同签署
了《科学教育共建协议书》。未
来，漳州一中化学教研组将以项
目式学习为切入点，推进与闽南
师大化学化工与环境学院在科
学教育方面的深度合作，通过

“双高”衔接，推动化学学科课程

内容创新，共同促进学科创新拔
尖人才培养。

签约仪式后，闽南师大化学
化工与环境学院的教师带领漳
州一中师生代表先后参观了智
能传感科研实验室、无机化学实
验室、分析化学实验室和有机化
学实验室，近距离了解氮氧化物
分析仪、分馏与抽滤装置、分析
天平和紫外可见吸收光谱仪等
设备。同学们亲临科学研究现
场，充满好奇心与求知欲，更加
深刻感受到“化学是一门以实验
为基础的自然科学”，在实验中
探究了更多化学奥秘。

漳州四位学子
获宋庆龄奖学金

本报讯（记者 陈慧慧）教育部日前公布第十
六届宋庆龄奖学金获奖名单，福建共有36名学子
上榜。其中，漳州市实验小学六年级学生杨柳霏，
台商投资区角美中心小学六年级学生卢钰，漳州
高新区九湖中心小学五年级学生陈宸屹，厦门大
学附属实验小学六年级学生卢品媛榜上有名。

据悉，宋庆龄奖学金设立于 1994年，由中国
宋庆龄基金会和教育部、中国福利会共同主办，
是我国义务教育阶段唯一的国家级奖学金，面向
全国奖励品学兼优的在校中小学生，为少年儿童
树立学习榜样。每两年评奖一次，表彰在思想品
德、文化、艺术、体育、科技等方面表现优秀的中
小学生。

漳城院：

入选全国大学生
遵义会议精神宣讲团

本报讯（记者 陈慧慧 通讯员 卢宇翔）日前，
漳州城市职业学院“薪火璀璨”志愿宣讲团，入选
2024年全国大学生遵义会议精神志愿宣讲团。

据悉，2024年全国大学生遵义会议精神志愿
宣讲团遴选活动由团中央青年志愿者行动指挥中
心、中共遵义市委、共青团贵州省委主办，全国共
有1000支大学生志愿服务团队上榜。

“薪火璀璨”志愿宣讲团由漳城院青年志愿者
服务中心学生组成。他们在漳城院团委的指导
下，积极参加“弘扬遵义会议精神，赓续红色血脉”
的志愿宣讲活动。下阶段，宣讲团将以社会实践
活动、社区志愿服务活动等形式，持续开展形式多
样的宣讲活动，进一步传承弘扬遵义会议精神，持
续扩大志愿宣讲活动覆盖面及影响力。

近日，教育部联合国家卫生健康委、
国家疾控局印发《关于切实抓牢幼儿园
和小学近视防控关键阶段防控工作的通
知》（以下简称《通知》），要求前移防控关
口，抓牢幼儿园和小学近视防控关键阶
段防控工作，有效减少幼儿和小学生近
视发生。

《通知》作出八项部署：
一是创造条件保障充足户外活动时

间。鼓励幼儿园老师和家长带领幼儿参
加以游戏为主的户外活动和适宜的体育
运动，确保幼儿每天户外活动时间不少于
2小时。有序组织和督促小学生课间到室
外活动或远眺，增加校内体育锻炼时间。
鼓励小学在教室门口或公共区域设置“微
活动区”。

二是着力改变家长重治轻防观念。
指导幼儿园、小学发挥家长会、家委会和

家长学校作用，面向家长开展有针对性的
宣传教育，提升家庭近视防控意识。指导
家长为幼儿和小学生创造良好的居家视
觉环境，提高对孩子使用电子产品的监管
意识。指导家长引导孩子多去户外活动，
配合学校开展视力监测等工作。

三是深化落实“六个一”近视防控要
求。在每所小学推进落实“每班张贴一张
标准对数视力表、小学生每天上下午各做
一次眼保健操、每月开展一次班级内视力
自测、每季度开展一次近视防控科普宣教
活动、每学期初开展一次专题部署、每年
跟踪对比分析一次全校学生视力状况”等

“六个一”近视防控要求。
四是主动改善视觉环境。学校采购

符合标准的可调节课桌椅，为小学生提供
符合用眼卫生要求的校园环境。全面深入
实施“学校明亮工程”，严格按照标准落实

教室、宿舍、图书馆（阅览室）等采光和照明
要求，使用利于视力健康的照明设备。

五是有针对性加强视力健康教育。
小学通过健康教育课程或主题班会等形
式，将近视防控知识融入课堂教学、校园
文化和学生日常行为规范。鼓励小学在
有条件的幼儿园和小学建立眼健康科普
宣教区或科普长廊。鼓励班级设立学生
视力健康委员等班级近视防控专门岗位。

六是强化视力监测预警作用。幼儿
园落实幼儿健康检查制度，每半年检测一
次幼儿视力。小学严格落实学生健康体
检制度和每学期两次学生视力监测制
度。幼儿园和小学及时向家长反馈幼儿
和小学生的视力异常情况。医疗卫生机
构为视力监测结果异常的幼儿和小学生
提供进一步诊断和针对性咨询指导。监
测远视储备量，对远视储备消耗过早过快

的幼儿和小学生进行预警提醒。
七是落实“双减”政策。强化教学管

理，严禁小学超前教学和超纲教学。严格
规范校外培训机构管理，线上培训机构每
课时不超过 30 分钟，课程间隔不少于 10
分钟。幼儿园科学做好入园准备教育，在
游戏和生活中培养幼儿健康的体魄、良好
的生活习惯以及入园所需的关键素质。
小学落实课后服务、作业管理和考试管理
要求，促进学生身心健康。

八是深化落实“五项”管理。深入落
实小学生手机、睡眠、作业、读物和体质
管理。引导幼儿尽量减少使用电子产
品，引导小学生科学规范使用电子产
品。做好幼儿和小学生睡眠管理，保证
幼儿每天睡眠时间 10 小时以上，小学生
每天睡眠时间达到 10小时。

（据教育部）

教育部：前移防控关口，抓牢近视防控关键阶段
●确保幼儿每天户外活动时间不少于2小时
●小学生每天上下午各做一次眼保健操

福建推广博物馆
“大思政课”资源

本报讯（记者 陈慧慧）日前，福建省文化和旅
游厅、福建省教育厅、福建省文物局联合印发《关
于开展博物馆“大思政课”优质资源推广工作的通
知》（以下简称《通知》），共同开展博物馆“大思政
课”优质资源推广工作。

《通知》明确，各地文物部门要创造实践条件，
加大教育资源开发，为学校思政课实践教学提供
有力保障；各级博物馆要认真梳理教育资源，依托
展览和社教活动形成博物馆教育资源清单，并向
各大中小学主动公开，及时更新展览和实践教学
内容等信息。各级博物馆要创优课程内容，深入
挖掘馆藏文物的时代价值和思想内涵，结合重大
事件、重大活动、重要节日以及学校思政课教学内
容，打造“博物馆里的思政课”“行走的思政课”。
要结合文博专业特点和本土特色文化，精心打造
一批包括八闽文化、海丝文化、闽台民俗、红色文
化、华侨文化、本土文化等内容的“文博思政课”课
程体系，推动本土文史文博资源向教育教学资源
有效转换等。

“双总监”“三工程”“四同时”
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◀漳州
一中学子走
进闽南师大
实验室，在
实验中探究
更多化学奥
秘。

“双高”衔接 探秘化学

漳州一中学子走进大学实验室 学生在中草药种植劳动实践基地体验动
手实践的乐趣

▲▶在有供餐学
校的食品安全“校园
开放日”活动中，学校
主动邀请辖区人大代
表、政协委员、机关工
作人员、新闻媒体及
学生家长代表等进校
参与校园食品安全监
督，了解食堂后厨操
作流程和相关检查记
录等。


